CAMARA MUNICIPAL DO RECIFE
Gabinete da Vereadora Professora Ana Lucia

PROJETO DE LEI ORDINARIA N® / 2021.

Cria o “Programa Municipal de Atencao a
Prematuridade” no municipio do Recife.

Art. 1° Fica criado o “Programa Municipal de Atencdo a Prematuridade” no
municipio do Recife.

Art. 2° Para os fins desta Lei, consideram-se prematuras ou nascidas pré-termo as
criangas nascidas com menos de 37 (trinta e sete) semanas de gestacao.

Art. 3° Sao objetivos do “Programa Municipal de Atencéao a Prematuridade”:
| - diagnosticar e prevenir situacdes de risco para partos prematuros;
Il - dar assisténcia a crianga nascida prematuramente e a sua familia; e

[l - reduzir as ocorréncias de partos prematuros e mortes associadas as
complicagdes dessa condicao.

Art. 4° Na implementacdo do Programa de que trata esta Lei, deverdo ser
considerados, no atendimento, a idade gestacional e os cuidados com a prematuridade,
de acordo com a classificagdo técnica, bem como devera ser observado o0 peso da
crianca ao nascer.

Art. 5% Para a consecucado dos objetivos do “Programa Municipal de Atencédo a
Prematuridade”, o atendimento a cada uma das classificacbes de prematuridade devera
levar em consideracgao:

| - a utilizagdo do Método Canguru;

Il - a necessidade de profissional treinado em reanimacao neonatal;

[ll - o direito de os pais acompanharem 24 (vinte e quatro) horas por dia os cuidados
com o prematuro;

IV - a necessidade do exame de diagndstico clinico de retinopatia da prematuridade;
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V - a necessidade de atendimento em Unidade de Terapia Intensiva (UTI), com
médicos qualificados para atendimento de recém-nascidos gravemente enfermos e equipe
multidisciplinar qualificada;

VI - a necessidade de atendimento ao nascido, pds-alta hospitalar, e, no minimo, até
os 2 (dois) anos de idade, em ambulatério de seguimento, por médico e equipe
multidisciplinar qualificados;

VIl - o calendario especial de imunizagdes;
VIII - a prioridade de atendimento pés-alta hospitalar; e

IX - a necessidade de acompanhamento psicolégico dos pais durante o periodo de
internagé@o do prematuro.

Paragrafo unico. O Método Canguru de que trata o inciso | consiste em um modelo
de assisténcia ao recém-nascido prematuro internado na UTI neonatal e a sua familia,
que reune estratégias de intervencédo biopsicossocial, no qual o bebé é colocado em
contato direto com sua mé&e ou com seu pai.

Art. 6° Durante o acompanhamento pré-natal, as gestantes deverao ser alertadas
sobre os fatores de risco do parto prematuro e os sinais e sintomas de um trabalho de
parto precoce.

Art. 7° A gestante em trabalho de parto pré-termo deverd ser encaminhada,
preferencialmente, para Unidade de Saude especializada em cuidados com prematuros.

Art. 82 A equipe hospitalar, apés a alta da crianca nascida prematura em UTI
neonatal, devera, em relacao aos pais ou responsaveis:

| - orientad-los sobre as necessidades especiais de criancas prematuras e 0s
cuidados que devem ser dados a elas; e

Il - encaminha-los a ambulatérios de seguimento especializados para criancas
prematuras.

Art. 9° Seréo realizadas agbes promocionais para divulgagcao dos fatores de risco da
prematuridade e dos cuidados necessarios nos periodos da gestacado e pds-natal, a fim
de diminuir o nimero de partos prematuros e de alertar para as complicacdes decorrentes
do nascimento pré-termo.
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Art. 10. Na implementacao do Programa de que trata o art. 12, em todas as suas
etapas, deverao ser aplicadas as medidas de protecao previstas nas seguintes
legislacoes:

| - Lei Federal n2 8.069, de 13 de julho de 1990, que Dispoe sobre o Estatuto da
Crianca e do Adolescente;

Il - Lei Municipal n? 18.769, de 23 de dezembro de 2020, que Institui o Primeiro
Plano Decenal para a Primeira Infancia do Recife; e

lll - demais legislacoes pertinentes.

Art. 11. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Sala das Sessées da Camara Municipal do Recife, 5 de fevereiro de 2021.

Professora Ana Lucia
Vereadora do Recife — Republicanos
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JUSTIFICATIVA

De acordo com o Ministério da Saude', no Brasil, 340 mil bebés nascem prematuros todo
ano, o equivalente a 931 por dia ou a 6 prematuros a cada 10 minutos. Mais de 12% dos
nascimentos no pais acontecem antes da gestagdo completar 37 semanas, o dobro do indice de
paises europeus.

Os problemas da prematuridade vao além do baixo peso — um prematuro precisa de
cuidados especiais na Unidade de Terapia Intensiva Neonatal (UTIN) —, o que aumenta em trés
vezes o risco de morte e sequelas futuras para sua vida adulta.

Ainda de acordo com o Ministério da Saude’, as criangas prematuras permanecem por um
longo tempo internadas e, durante esse periodo, seus pais passam por varios graus de ansiedade
e de medo. Ha o medo da perda, o de sequelas e, depois, préximo da alta, o medo de cuidar da
crianga em casa. Portanto, além da equipe da UTIN cuidar do recém-nascido prematuro, deve
cuidar também da familia, que necessita de muito apoio, acolhimento e, progressivamente, de
acordo com a evolugao do bebé, do estimulo para participar dos cuidados do dia a dia.

A gravidez dura, em média, cerca de 37 a 42 semanas. Todo bebé nascido antes que se
completem 37 semanas de gravidez é considerado prematuro. As seguintes subcategorias sao
usadas para uma distingdo adicional:

» extremamente prematuro: menos de 28 semanas de gestacao;

» muito prematuro: 28 a 32 semanas de gestacgao;

* pré-termo moderado a tardio: 32 a 37 semanas de gestagao;

 prematuro tardio: 34 a 36 semanas e 6 dias de gestacao.

O Ministério da Saude' esclarece, também, que o principal objetivo da atengédo pré-natal e
puerperal é acolher a mulher desde o inicio da gravidez, assegurando, ao fim da gestacao, o
nascimento de uma crianga saudavel e a garantia do bem-estar materno e neonatal.

' Fonte: http://bvsms.saude.gov.br/ultimas-noticias/3358-juntos-para-os-bebes-nascidos-muito-cedo-cuidando-do-futuro-
17-11-dia-mundial-da-prematuridade. Acesso em 5 de fevereiro de 2021.


http://bvsms.saude.gov.br/ultimas-noticias/3358-juntos-para-os-bebes-nascidos-muito-cedo-cuidando-do-futuro-17-11-dia-mundial-da-prematuridade
http://bvsms.saude.gov.br/ultimas-noticias/3358-juntos-para-os-bebes-nascidos-muito-cedo-cuidando-do-futuro-17-11-dia-mundial-da-prematuridade
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A atencdo obstétrica e neonatal, prestada pelos servicos de Saulde, deve ter como
caracteristicas essenciais a qualidade e a humanizagcao. E dever dos servigos e profissionais de
Saude acolher com dignidade a mulher e o recém-nascido, enfocando-os como sujeitos de
direitos.

Desta feita, a presente Proposta, que cria o “Programa Municipal de Atencado a
Prematuridade”, tem como finalidade atender aos recém-nascidos prematuros e seus familiares,
além de fornecer maiores informagdes e esclarecimentos a populagdo sobre a causa, com a
observancia da Lei Federal n° 8.069, de 13 de julho de 1990, que Dispée sobre o Estatuto da
Crianga e do Adolescente, bem como da Lei Municipal n® 18.769, de 23 de dezembro de 2020,
que Institui o Primeiro Plano Decenal para a Primeira Infdncia do Recife, e de demais legislacdes
pertinentes.

Desse modo, solicitamos o0 apoio dos ilustres Pares para a aprovagéo deste Projeto
de Lei de grande relevancia e alcance social.

Sala das Sessdes da Camara Municipal do Recife, 5 de fevereiro de 2021.

Professora Ana Lucia
Vereadora do Recife — Republicanos
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