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CAMARA MUNICIPAL DO RECIFE

Estado de Pernambuco

GABINETE DO VEREADOR IVAN MORAES

Emenda Aditiva ao Projeto de
Lei do Executivo n°. 37/2022,

EMENDA ADITIVA N° 24 AO PPEN® Spyopzyisio do Plano
Plurianual 2022-2025 do

Municipio do Recife para o
exercicio de 2023.

Art. 1° Adiciona-se descricio a Acdo 2.724 - MANUTENCAO DA REDE BASICA
DE SAUDE DO PROGRAMA 1216 - FORTALECIMENTO E QUALIFICACAO DA
ATENCAO BASICA EM SAUDE, que teré a seguinte redago:

“ Ampliar a a¢des do Programa Academia da Satde (PAC) nos distritos sanitarios”
JUSTIFICATIVA

O Programa Academia da Satde (PAC) apesar de ter sido implementado pelo
Decreto Municipal n° 19.808 em 03 de Abril de 2003 vem torna-se somente Politica
Municipal de Promocdo da Saude através da Portaria n°122 em 28 de Setembro de
2006. Desss forma, vai se inserir na Politica de Saude como parte da estratégia de
promocao e prevencao da saude através da énfase na atividade fisica e na alimentagao

saudavel na Cidade do Recife.

O PAC promove satide coletiva através da pratica de atividades fisicas, lazer e
orientagdo para adocdo de habitos alimentares saudaveis, potencializando o uso dos
espagos publicos e promovendo o protagonismo social com vistas a melhoria da
qualidade de vida (LEMOS, GOUVEIA, LUNA e SILVA, 2016). Além disso, ¢ um
programa que se insere como parte do cuidado integral e tratamento das Pessoas Com

Doengas Cronicas como Diabetes Mellitus, Hipertensao Arterial e etc.

Atualmente a cidade do Recife conta com 42 podlos da Academia da Cidade

distribuidos nos 8 Distritos Sanitarios (DS) como parte da rede de aten¢do primaria em

Proposigéo eletronica M884878549/21434, Para verificagdo de autenticidade utilize o QR Code exibido no rodapé.
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saude e atendimento da populacdo. No Relatorio da 14° Conferéncia Municipal de
Saude, realizada em 2019, aponta-se para a necessidade ndo s6 da manuntencao do PAC
mas para a melhoria no acesso e qualidade assim como sua ampliagdo e qualificacao/
valorizagdo de seus profissionais. Em consonancia, com essas demandas o Plano
Muncipal de Satde do Triénio 2018-2021, referendado pelo Conselho Municpal de
Saade (CMS), aponta para as seguintes proposi¢des: a manuntencdo do programa
visando a requalificagdo de 20 dos 42 pdlos assegurando ambientacdo adequada,
informatizagcdo de 100% das Academias da Cidade para melhor acesso e producdo de
dados, a implantagdo de um protocolo de acesso para usuarios da saide mental,
implementagao da politica de Educacao Permanente para qualificagdo dos profissionais
e por fim a ampliacdo do PAC através de 5 polos pasando de 42 para 47 aumentando a

cobertura.

A 15* Conferencia Municipal de Saude realizada em 2022 reafirma essas
questdes e a aponta de forma detalhada o processo de ampliacio do programa por

distrito sanitario como esta contida em sua resolucao:

“Implementar a integragdo do PAC com os demais equipamentos de Saude do
territorio, garantindo a referéncia e contra referéncia, além de readequar, garantindo recursos
materiais para o programa, com amplia¢éGo dos polos PAC, respeitando critérios de implanta¢éo
afim de garantir a distribuigdo equdnime no territorio de todo o Recife, sendo priorizado as
seguintes dreas: 02 no DS Il (Bomba do Hemetério e Dois Unidos - CSU), 03 no DS Ill, 03 no DSV,
2 no DS VI (beira Rio e Coqueiral), 1 no DS VIl (Boleiro) e 2 no DS VIl (UR2 e Ibura de Baixo) com

acessibilidade e atuagdo nos extras polos.”

Referéncias:

LEMOS EC, GOUVEIA GC, LUNA CF, SILVA GB. Programa academia da cidade:
descricao de fatores de adesdo e ndo adesao. R. bras. Ci. e Mov 2016;24(4):75-84.
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RECIFE, Governo Municipal, Secretaria de Saude do Recife, Secretaria Executiva de
Coordenacdo Geral, Plano Municipal de Saude 2018 - 2021 / Governo Municipal,
Secretaria de Saude do Recife, Recife. Secretaria Executiva de Coordenacao Geral,
Diretoria Executiva de Planejamento, Or¢camento e Gestdo da Informacdo. 1la. Ed. -

Secretaria de Satde do Recife, 2018. xxx p.: - il.

Relatorio da 14° Conferéncia Municipal de Satde do Recife: disponivel em:

https://drive.google.com/file/d/1QLGhMf{gsBG3r9b73xXboEs029X GfxObk/view.

Relatorio da 15° Conferéncia Municipal de Satde do Recife: disponivel em:

https://drive.google.com/file/d/1iwtWcb-yv7Qt7VbmbyLRFJ JM7rp5DdJ/view

Sala das Sessdes da Camara Municipal do Recife, 19 de outubro de 2022.
IVAN MORAES

Vereador do Recife
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