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Matéria: Projeto de Lei Ordinaria n® 172/2022
Autoria Cida Pedrosa

Ementa: Proibe a venda e a distribuicdo de bebidas acucaradas e de alimentos
ultraprocessados nas escolas publicas e privadas do municipio do Recife e da

outras providéncias.

Relatoria:  Wilton Brito
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L - EXPOSICAO DA MATERIA EM EXAME

A presente propositura de autoria do Vereador Cida Pedrosa, que Proibe a venda e a
distribuicado de bebidas acucaradas e de alimentos ultraprocessados nas escolas publicas e
privadas do municipio do Recife e da outras providéncias., tramita neste Poder Legislativo e
encontra-se nesta Comissdao atendendo as normas estabelecidas no Regimento Interno

deste Poder Legislativo, com a finalidade de que seja elaborado parecer sobre a matéria.

Quando em pauta, nos termos regimentais, a propositura ndo recebeu emendas.

Ve

I - ANALISE

A presente propositura legislativa tem por objetivo, proibir a venda e a distribuicao
de bebidas acucaradas e de alimentos ultraprocessados nas escolas publicas e privadas do
municipio do Recife e da outras providéncias.

Nesse sentido, alimentos ultraprocessados ndo se constituem como alimentos de
verdade, mas sim como meras férmulas quimicas de alta atratividade comercial e baixo teor
nutricional. Os ingredientes principais desses tipos de alimentos fazem com que eles sejam
ricos em gorduras ou acUcares e também que apresentem alto teor de sédio por conta da
adicao de grandes quantidades de sal que é necesséaria para estender a duracdo dos produ-
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tos e intensificar o sabor, ou até mesmo para encobrir sabores indesejaveis oriundos de adi-
tivos ou de substancias geradas pelas técnicas envolvidas no ultraprocessamento.

Uma pesquisa da Escola Nacional de Satde Publica (ENSP/Fiocruz)2 demonstra que o
consumo desses produtos alimenticios esta diretamente relacionado ao risco de hipertensao
arterial (pressao alta) e de dislipidemias (alteracdes nas estruturas que carregam colesterol
através do sangue) em adultos. Os resultados desse estudo apontam que o consumo de altas
qguantidades de produtos como nuggets, macarrao instantaneo, cereais matinais, barras de
cereais e refrigerantes pode aumentar o risco de desenvolver hipertensao em 23%.

11 - CONCLUSAO DO RELATOR
Apods estudo da propositura, esta Relatoria observa que a propositura encontra-se,
salvo melhor juizo, revestido de constitucionalidade e legalidade, nada obstando sua normal

tramitacao.

Do exposto, uma vez cumpridas as exigéncias legais e superados os tramites
regimentais, ressaltando o mérito da iniciativa do Projeto, opina a Comissdo de SAUDE pela
aprovacao do Projeto de Lei Ordinaria N° 172/2022, de autoria da Vereadora Cida Pedrosa.

Recife, 26 de maio de 2023.

Wilton Brito

Relator

1l - DECISAO DA COMISSAO

Os Vereadores componentes desta Comissdao que abaixo assinam, acolhem

integralmente o parecer exarado pelo Relator.

Recife, 26 de maio de 2023.

Assinado digitalmente Assinado digitalmente
por PAULO SERGIO por JOSE WILTON-DE
MOREIRA MUNIZ FILHO BRITO CAVALCANTI
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