CAMARA MUNICIPAL DO RECIFE
Rua Princesa Isabel, 410 — Boa Vista CEP: 50050-450 - Recife - PE

COMISSAO DE SAUDE

COMISSAO DE SAUDE. PROJETO DE LEI
ORDINARIA Ne 40/2022, QUE
“CONSIDERA ESSENCIAL O SERVICO
DOS ESTABELECIMENTOS DESTINADOS
A PRATICA DE ATIVIDADES FiSICAS
DURANTE PANDEMIAS E EPIDEMIAS NO
MUNICIPIO DO RECIFE”.

| - RELATORIO

Vem a esta Comissdao de Saude, para analise e emissdo de parecer, 0
Projeto de Lei Ordinaria de n° 40/2022, de autoria do Vereador Marco Aurélio
Filho, que “considera essencial o servigo dos estabelecimentos destinados a
pratica de atividades fisicas durante pandemias e epidemias no municipio do

Recife”.
O Projeto de Lei em referéncia tramita sob o regime ordinario.

Decorrido o prazo regimental sem apresentagdo de Emendas, designou-se

a relatoria ao Vereador Tadeu Calheiros.

Il - PARECER DO RELATOR

A Proposi¢cao sob analise almeja tornar essencial, durante pandemias e
epidemias, o servigo dos estabelecimentos destinados a pratica de atividades
fisicas. Desse modo, intenta continuar essas atividades durante essas situagdes

excepcionais de Estado.

A atividade fisica possui diversos efeitos positivos para aqueles que a
realizam, beneficios de ordem fisica, social e psicologica. Quando regular, a
realizacdo de exercicios € capaz de melhorar a circulagdo sanguinea, fortalecer o

sistema imunoldgico, auxiliar o emagrecimento, diminuir o risco de doengas
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CAMARA MUNICIPAL DO RECIFE
Rua Princesa Isabel, 410 — Boa Vista CEP: 50050-450 - Recife - PE

cardiacas e fortalecer os ossos. Além da liberagcdo de endorfina. Socialmente,
trata-se de atividade recreativa, proporcionando estimulos corporais e praticas em
grupo, desenvolvendo as relagbes interpessoais, resolucdo de conflitos e
competéncias afins. Por isso, a pratica regular de atividade fisica é benéfica e
deve ser entendida como integrante da politica municipal de saude e, por

conseguinte, tdo essencial quanto os outros aparelhos de saude.

Nao havendo outras questbes atinentes a saude, saliente-se que os
aspectos financeiro e juridico deverdao ser apreciados pelas respectivas

comissoes tematicas.

Il - CONCLUSAO

Ante o exposto, uma vez cumpridas as exigéncias legais e superados os
tramites regimentais, opina a Comissdao de SAUDE pela APROVAGCAO do
Projeto de Lei Ordinaria n°. 40/2022, de autoria do Vereador Marco Aurélio
Filho.

E o parecer.

Recife, 10 de maio de 2022.

Sala das Comissdes da Camara Municipal do Recife.
O] & ASSINADO DIGITALMENTE POR

7 % NATALIA RAYANE COUTO BARBOSA

CPE: ***377.694-55 DATA: 13/06/2022 09:48

i }i LOCAL: RECIFE - PE
CODIGO: 2ca8840a-c1f4-4d5d-9f9a-21986e276d23
REGULADO PELO DECRETO MUNICIPAL N° 33.682 de 25/05/2020 (RECIFE-PE)

VEREADORA NATALIA DE MENUDO
Presidente

27 E ASSINADO DIGITALMENTE POR
. TADEU HENRIQUE PIMENTEL CALHEIROS
CPFE: **170.594-38  DATA: 17/05/2022 16:21

R LOCAL: RECIFE - PE
CODIGO: 35948cd5-6fc0-4b30-9d00-8c58f0a68a3
REGULADO PELO DECRETO MUNICIPAL N° 33.682 de 25/05/2020 (RECIFE-PE)

VEREADOR TADEU CALHEIROS VEREADOR WILTON BRITO
Vice-Presidente e Relator Membro Titular
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VEREADOR PAULO MUNIZ VEREADOR FELIPE FRANCISMAR
Membro Suplente Membro Suplente
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