CAMARA MUNICIPAL DO RECIFE

Estado de Pernambuco

GABINETE DA VEREADORA CIDA PEDROSA

Requeremos a Mesa Diretora, ouvido o Plenario e cumpridas as formalidades
regimentais, Solicitacdo para que seja realizada uma Audiéncia Publica sobre "O Combate a
Gordofobia" no dia 8 de setembro de 2022, das 14 as 17 horas, no Plenarinho da Camara
Municipal do Recife.

JUSTIFICATIVA

O preconceito a tudo que esta fora de um padrao adotado pela sociedade é cruel e
nocivo a diversos grupos como mulheres, pessoas com deficiencia, negras e negros e a
comunidade Igbtgia+. A discriminacdo com pessoas gordas também um destes tipos de
preconceitos que precisam ser combatidos na sociedade. A gordofobia, segundo o Dr.
Adriano Segal, Psiquiatra do Centro Especializado em Obesidade e Diabetes do Hospital
Alemao Oswaldo Cruz, “é um neologismo para o comportamento de pessoas que julgam
alguém inferior, desprezivel ou repugnante por ser gordo. Funciona como qualquer outro
preconceito baseado em uma caracteristica Unica”.

A gordofobia é uma forma de preconceito que esta presente no dia a dia de 92% dos
brasileiros. Esse tipo de discriminacao ainda é reforcado pela sociedade por meio de pecas
publicitarias, piadas preconceituosas e por padroes de beleza rigidos impostos sobre os
corpos. O efeito da gordofobia é bastante expressivo e negativo, inclusive sobre criancas e
adolescentes. Segundo a Sociedade Brasileira de Cirurgia Bariadtrica e Metabdlica, nesse
grupo “os efeitos do estigma social também s3o preocupantes. Estudos apontam que
criancas e adolescentes com sobrepeso ou obesidade vitimas de bullying sao
significativamente mais propensos a sofrer com ansiedade, baixa autoestima, estresse,
isolamento, compulsdo alimentar e depressao se comparado com adolescentes magros”.
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GABINETE DA VEREADORA CIDA PEDROSA

Entre adultos o preconceito também prejudica a salde mental e afeta relacionamentos,
oportunidades de trabalho ou o simples ato de usufruir da cidade.

Conquistas foram alcancadas no ano de 2021 no Recife por meio da criacdo do Dia
Municipal de Combate a Gordofobia e da lei municipal que garante uma educacado nao
gordofdbica nas escolas. Contudo, o caminho ainda é longo e muito ainda precisa ser
debatido sobre como incluir as pessoas gordas na sociedade e combater o preconceito.
Desta forma, solicitamos a realizacdo de Audiéncia Publica para ouvir especialistas, gestores
e pessoas gordas sobre como combater a gordofobia no Recife.

Ante o exposto. pedimos o apoio dos Pares na aprovacao deste Requerimento.

Sala das Sessoes da Camara Municipal do Recife, 08 de agosto de 2022.

CIDA PEDROSA
Vereadora - PCdoB
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