CAMARA MUNICIPAL DO RECIFE

Estado de Pernambuco

GABINETE DA VEREADORA NATALIA DE MENUDO

Institui o “Alerta Municipal de Prevencdo a
Automutilacdo e ao Suicidio” no ambito do
municipio do Recife.

Art. 1° Fica instituido o “Alerta Municipal de Prevencado a Automutilacao e ao Suicidio”
no ambito do municipio do Recife.

Art. 2° O “Alerta Municipal de Prevencdo a Automutilacao e ao Suicidio” é um conjunto
norteador de diretrizes que possibilitam auxiliar o Poder Publico, a iniciativa privada e as
organizagoes sociais na tomada de decisdes para a prevencao da automutilagdo e do suicidio.

Art. 3° Para os efeitos desta Lei, entende-se por violéncia autoprovocada:

| - o suicidio consumado;

Il - a tentativa de suicidio; e

Il - o ato de automutilacao, com ou sem ideacao suicida.

Art. 4° S3o objetivos do “Alerta Municipal de Prevencdo a Automutilacdo e ao
Suicidio”:

| - promover a salide mental;
Il - prevenir a violéncia autoprovocada;

Il - controlar os fatores determinantes e condicionantes da saide mental;
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IV - alertar sobre a garantia do acesso a atencdo psicossocial das pessoas em
sofrimento psiquico agudo ou crénico, especialmente daquelas com histérico de ideacao
suicida, automutilacoes e tentativa de suicidio;

V - abordar adequadamente os familiares e as pessoas préximas das vitimas de suicidio
e garantir-lhes assisténcia psicossocial;

VI - informar e sensibilizar a sociedade sobre a relevancia das lesées autoprovocadas
como problemas de salide publica, passiveis de prevencao;

VIl - promover a articulacdo intersetorial para a prevencado do suicidio, envolvendo
entidades de salude, educacdo, comunicacdo, imprensa, policia, entre outras;

VIII - estimular a promocdo e a notificacdo de eventos, o desenvolvimento e o
aprimoramento de métodos de coleta e andlise de dados sobre automutilacoes, tentativas

de suicidio e suicidios consumados; e

IX - estimular a promocao e a educacao permanente de gestores, de profissionais da
salide e da educacao infantil.

Art. 5° Os casos suspeitos ou confirmados de violéncia autoprovocada sao de
notificacao compulséria pelos:

| - estabelecimentos de saude publicos e privados as autoridades sanitarias; e

Il - estabelecimentos de ensino publicos e privados ao conselho tutelar;

Paragrafo Unico. Nos casos que envolvem crianca ou adolescente, o conselho tutelar
devera receber a notificacao de que trata o inciso Il nos termos da Lei Federal n°® 6.259, de
30 de outubro de 1975, e seus regulamentos.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao oficial.

Sala das Sessoes Plenarias da Camara Municipal do Recife, 10 de Outubro de 2023.
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NATALIA DE MENUDO
Vereadora - PSB
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JUSTIFICATIVA

Esta Matéria tem o objetivo de atuar em prol da saide mental das pessoas que
necessitam de auxilio psicolégico. Nesse contexto, devemos entender que as pessoas em
risco de suicidio estdo passando, quase invariavelmente, por uma situacdo de crise que pode
alterar a percepcao da realidade, interferindo em seu livre arbitrio. Dessa forma, o
acompanhamento em saude e o tratamento de um transtorno mental, quando presente, sdo
pilares fundamentais na prevencao ao suicidio.

A maioria das pessoas que tentam o suicidio falam ou dao sinais sobre suas ideacoes
suicidas em dias ou semanas anteriores ao suicidio. A tentativa prévia é o principal fator de
risco para o suicidio. Um dos periodos mais criticos € quando se estd melhorando da crise
gue motivou a tentativa, ou quando a pessoa ainda esta no hospital, na sequéncia de uma
tentativa. A semana que se segue a alta hospitalar € um periodo durante o qual a pessoa
esta particularmente fragilizada.

Os casos suspeitos ou confirmados de violéncia autoprovocada, tais como suicidio
consumado, tentativa de suicidio, ato de automutilacdo com ou sem ideacao suicida sao de
notificacdo compulséria pelos estabelecimentos de salde publicos e privados as autoridades
sanitarias e pelos estabelecimentos de ensino publicos e privados ao Conselho Tutelar. A
forma de comunicacao entre o Conselho Tutelar e as autoridades sanitarias deve ser regida
de modo a integrar as acoes dos 6rgaos nessa area.

Nos casos que envolverem crianca ou adolescente, o Conselho Tutelar devera receber
a notificacdo compulséria, conforme Lei Federal n° 6.259, de 30 de outubro de 1975,
ressaltando que a notificacdo tem carater sigiloso nos estabelecimentos de salde,
seguranca, escolas e Conselhos Tutelares, e, as autoridades que a tenham recebido ficam
obrigadas a manter o sigilo. Os estabelecimentos publicos e privados devem treinar seus
profissionais para que esses facam as referidas notificacoes.

Atualmente, o suicidio representa 1,4% das mortes em todo o mundo, sendo a
segunda principal causa entre os jovens de 15 a 29 anos, segundo levantamento da
Organizacado Mundial de Saude (OMS). A educacao brasileira tem papel importante na
Politica Nacional de Prevencao a Automutilacdo e ao Suicidio, combatendo principalmente o
ato entre adolescentes e jovens.
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Ante o exposto, solicitamos aos nobres Pares desta Casa Legislativa a aprovacao deste
Projeto de Lei Ordinaria.

Sala das Sessoes Plenarias da Camara Municipal do Recife, 10 de Outubro de 2023.

NATALIA DE MENUDO
Vereadora - PSB
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